
Urs Gisler
verfügt über dreißig Jahre Erfahrung im 
Geistigen Heilen und ist über zwanzig Jahre 
(1985-2000) Mitglied der National Federa-
tion of Spiritual Healer (NFSH) in England. 
Mehrjährige Ausbildung als Atemtherapeut 
und I Ging-Berater. Über zwanzig Jahre 
Gruppenleiter für Meditation, feinstoffli-
ches Wahrnehmungstraining und Geistiges 
Heilen.
Dipl. Physiotherapeut, Dipl. Akupunkteur 
und Herbalist und seit über zwanzig Jahre 
Leiter eines Therapiezentrums in der Region 
Zürich.

Dr. Katarina Michel
Katarina Michel hat in Bratislava promoviert 
und mehrere Jahre als Moderatorin im 
tschechoslowakischen Fernsehen gearbei-
tet. Anschließend gründete sie in Prag das 
erste Bach-Center für den Vertrieb der eng-
lischen Bach-Blüten und zur Ausbildung von 
qualifizierten Therapeuten. 
Sie lebt heute in München und am Boden-
see und leitet ein Zentrum für alternative 
Heilverfahren. 
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Die Referenten

Dechen shak-Dagsay 
ist eine bekannte tibetische Mantra-Sänge-
rin. Sie lebt mit ihrer Familie in der Schweiz. 
Von ihrem Vater Dagsay Rinpoche, einem 
tibetischen Lama, erhielt sie die Übertra-
gung der bedeutungsvollen Mantras, die 
sie inzwischen weltweit singt. In Ihrem ak-
tuellen Album „DAY TOMORROW“ wirbt sie 
für ein achtsames Handeln, um ein besseres 
Morgen zu schaffen. Dechen unterrichtet 
auch Tai Chi Chuan. Sie lebt in einem kleinen 
Dorf oberhalb des Zürichsees. 

Mike Booth
Mike Booth hat zusammen mit Vicky Wall 
das Aura Soma-Farbheilungssystem entwi-
ckelt und verbreitet dieses seit vielen Jahren 
in der ganzen Welt. Er hat sich zudem mit 
allen wichtigen alternativen Heilungssyste-
men der Gegenwart befasst.

Manfred Poser
Manfred Poser, Jahrgang 1957, studierte in 
seiner Heimatstadt München Journalistik, 
war Nachrichtenredakteur bei dpa in Ham-
burg, Mitarbeiter am „Institut für Grenzge-
biete der Psychologie und Psychohygiene“ 
in Freiburg sowie freier Autor in Rom und 
St. Gallen. Er lebt im Markgräflerland.

Dr. Ralph skuban
Ralph Skuban ist promovierter Politikwis-
senschaftler und Buchautor. Er leitete über 
zwei Jahrzehnte lang eine Einrichtung für 
Demenzkranke. Die intensiven Begegnun-
gen mit Alter und Krankheit, dem zerfallen-
den Geist und Tod des Menschen führten 
ihn zur Mystik des Ostens, insbesondere 
zur Philosophie und Praxis des Yoga. Ralph 
Skuban publiziert Bücher, hält Vorträge 
und Seminare zu Themen der spirituellen 
Philosophie. Seine Übertragungen grund-
legender Yoga-Schriften gehören mitt-
lerweile zur Standard-Literatur bei vielen 
Yoga-Ausbildungen. Er lebt in der Nähe von 
München. 

Anmeldung
 
Anmeldungen erfolgen über die Villa Unspunnen:
Frau Jacqueline Forster-Zigerli
Tel. 0041(0)33 821 04 44
0041(0)79 704 72 41 
Fax:0041(0)33 821 04 45
E-Mail: jacqueline.forster@villaunspunnen.ch
www.villaunspunnen.ch
 
Die Seminargebühr beträgt 495.-CHF 
(inkl. des Konzertes von Dechen am Samstagabend)
 
Es besteht die Möglichkeit, in der Villa Unspunnen zu 
übernachten und mittags ein veganes Mittagessen zu 
erhalten. Anfragen diesbezüglich bitte an die Villa rich-
ten.

Informationen
Anfragen zum Programm oder zu den Referenten 
richten Sie bitte an:
Katarina Michel
Tel. 0049-7531-15700
Fax: 0049-7531- 802 70 66
E-Mail: kontakt@katarinamichel.com
 
Aktuelle Informationen zum Symposium 
und zum Programm finden Sie unter:
www.symposium-heilendes-bewusstsein.com

Weitere Veranstaltungen 

Weitere Veranstaltungen finden Sie unter: 
www.forum-neues-denken.ch 

Dr. Peter Michel
Peter Michel befasst sich seit über vierzig 
Jahren mit dem Thema Heilung und hat im 
Aquamarin Verlag die Werke zahlreicher 
bedeutender Heiler(Innen) der letzten 
Jahrzehnte veröffentlicht. Zusammen mit 
Katarina MIchel hat er drei Bücher über die 
Zukunft des Heilens publiziert.

Dr. med. nicola Pieper
Ärztin für Innere Medizin, Homöopathie. 
Fortbildung in Ernährungsmedizin, biologi-
scher Krebsmedizin und Orthomolekularer 
Medizin. Klinische Tätigkeit seit 1989 in In-
nerer Medizin, Kardiologie, Anästhesiologie 
und Rettungsmedizin. Seit 1999 in eigener 
Praxis.

Dr. med. stefan Pieper
Arzt für Allgemeinmedizin, Homöopathie, 
Akupunktur, Rettungsmedizin. Behandelt 
klassisch homöopathisch und traditionell 
chinesisch/Akupunktur seit 1996. Fort-
bildung in biologischer Krebsmedizin und 
Orthomolekularer Medizin.

Publikationen der Referenten

Richard Hackenberg · Ralph Skuban

DaS
CHakRa-Yoga

PRaxiSbuCH

Richard Hackenberg und Ralph Skuban 

haben das uralte Wissen um die Chakras 

und den Energiekörper des Menschen auf 

einfache, gut verständliche Weise aufgear-

beitet und für moderne Yoga-Praktizierende 

neu zugänglich gemacht.

Yoga ist, wenn er in der Tiefe verstanden 

und angewandt wird, weit mehr als nur ein 

Programm zum körperlichen Wohlbefinden. 

Er spricht ganz gezielt die höheren Energien 

des Menschen an, um bestimmte geistig-

seelische Prozesse auszulösen.

Dieser wunderschöne Bildband eröffnet eine 

neue Dimension des „Energiekörper-Yoga“,

in den das Wissen um die Chakras und 

die tieferen Dimensionen des

Menschen einfließt.
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Aquamarin Verlag

 ISBN 978-3-89427-699-7
9 783894 276997
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      Programm

      Programm

 Die große 
  Transformation 

 im Heilwesen
 

Seit einiger Zeit vollzieht sowohl in der Schulmedizin als 
auch in der Alternativmedizin ein tiefgreifender Um-
bruch. Der Mensch wird verstärkt in seiner Ganzheit aus 
Körper, Seele und Geist gesehen – und entsprechend 
behandelt. Diese Transformation im Denken – und im 
Behandeln! – hat dazu geführt, dass inzwischen eine 
Fülle an Erfahrungsberichten vorliegt, in denen von 
beeindruckenden Heilungserfolgen, bis hin zu Spontan-
heilungen, Zeugnis abgelegt wird. Alle diese Erfahrun-
gen deuten unmissverständlich in eine Richtung – auf 
das Bewusstsein. Das Bewusstsein spielt eine entschei-
dende Rolle beim Ausbilden einer Krankheit, und das 
Bewusstsein ist gleichermaßen die entscheidende Ins-
tanz, um wieder eine Heilung herbeizuführen!
 
Das Pfingst-Symposium in der Villa Unspunnen präsen-
tiert Referenten(Innen) aus verschiedenen Feldern des 
Heilwesens, die alle, aus ihren jeweiligen Blickwinkeln 
und Behandlungserfahrungen, die Rolle des Bewusst-
seins erkannt haben. Sie werden über ihre Erfahrungen 
sprechen und ihre jeweiligen Heilungswege aufzeigen.
Die Teilnehmer werden am Ende des Treffens einen tie-
fen Einblick in die neuesten Entwicklungen im Heilwe-
sen erhalten haben und neue Möglichkeiten aufgezeigt 
bekommen, um die eigenen geistigen Kräfte für die 
Selbstheilung zu aktivieren.
 
Wir freuen uns auf das Treffen 
mit Ihnen zu Pfingsten 2016!

Ihre
Dr. Peter & Katarina Michel 

und das Team der Villa Unspunnen

Das Programm

Freitag, 13. Mai 2016
 
18 Uhr  Eröffnung und Vorstellung 
 der Referenten
 
18.30 Uhr  „Zwölf Gesetze 
 der Heilung“
 Dr. Peter Michel
 Dr. Katarina Michel
 

• Die großen geistigen  
Gesetzmäßigkeiten

• Die innere Verantwortung  
des Einzelnen für seine  
Gesundheit

• Gibt es unheilbare  
Krankheiten?

 

 
 

 

Samstag, 14. Mai
  

10.00 bis 12.00 Heilende Klänge 
 Workshop mit 
 Dechen Shak-Dagsay
 

• Die Heilkraft  
gesungener Mantras

• Heilende Schwingungen
• Das Heilwissen der tibetischen 

Mystik
 

14.00 bis 17.00 Die Seele heilen mit Farben
 Mike Booth

• Das Geheimnis von Aura-Soma
• Wie Farben auf  

die Aura wirken
• Die Heilkräfte von Düften  

und Blütenessenzen

17.30 bis 19.00 Geistheilung 
 Urs Gisler

• Die Geistheilungstradition in 
England (Harry Edwards)

• Heilende Hände
• Das geistige Heilen und die 

alternativen Heilungssysteme

 
20:00 Konzert 
 Dechen Shak-Dagsay

Am Samstagabend gibt Dechen 
um 20 Uhr ein Konzert! Das Kon-
zert ist in der Teilnahmegebühr 
enthalten!

 Sonntag, 15. Mai

10.00 bis 11.30  Die heilende Kraft des Yoga
 Ralph Skuban

• Die Energiebahnen  
und die Energiekörper

• Chakra-Yoga
• Yoga und die Aktivierung  

der Selbstheilungskräfte 
   

11.30 bis 13.00 Integrative Medizin 
 Dr. med. Stefan Pieper
 Dr. med. Nicola Pieper

• Die wunderbare Heilwirkung 
der Homöopathie

• Energie- und  
Schwingungsmedizin

• Ganzheitliches Untersuchen, 
Behandeln und Begleiten

 Sonntag, 15. Mai

15.00 bis 16.30 Der Placebo-Effekt
 Manfred Poser

• Die verborgene geistige  
Heilkraft des Menschen

• Placebo-Effekte im Alltag
• Die immense Bedeutung des 

Placebo-Effektes in der  
Pharma-Forschung

 16.45 bis 18.15 Das universelle 
 Heilungsfeld
 Dr. Peter Michel
 Dr. Katarina Michel

 
• Was ist ein Heilungsfeld?
• Die kosmischen Heilungskräfte
• Heilung durch Transformation 

der Zellen
  

18.30 Uhr Abschluss
 Podiumsdiskussion mit 
 Fragen der Teilnehmer
 

 
 

Medienpartner  
   des Symposiums

 

 
Das unabhängige spirituelle Magazin der Schweiz! 

SPUREN wird über das Symposium berichten, den An-
lass begleiten und einzelne Teilnehmer interviewen. 
Der Herausgeber des Magazins, Martin Frischknecht, 
wird während des Symposiums mit einem eigenen In-
formationsstand vertreten sein und sich bei einzelnen 
Anlässen einbringen.

Spuren

Bahnhofplatz 14
CH-8400 Winterthur
Tel. +41 (0)52 212 33 61
E-Mail: redaktion@spuren.ch
www.spuren.ch 

 
 

 


